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 (Course Plan)   فرم بروبمٍ درسي

 

 

 
 

  :تعذاد ياحذ کبريرزی بخص جراحي : وبم درس

 جلس6ٍ  مذت زمبن ارائٍ درس: کبرضىبسي   مقطع :

 ويبز:پيص 

 مسئًل بروبمٍ: 

 

 

 

 : َذف کلي
 

را طراحی،  جراحیر بخش بیماران بستری د مراقبت های لازم ازدر پایان ایه دوري از داوشجویان اوتظار میرود بتواوىذ 

 اجرا و ارزشیابی کىىذ.

 

 

 َذاف اختصبصي ا 

 داًطجَ ثبيذ ثتَاًذ8
 .داًطجَ تَاًبيی ثشلشاسی استجبط هَثش ثب ثیوبس ثش اسبس اغَل حشفِ ای ٍ اخلالی سا داضتِ ثبضذ 

 

 الذاهبت لاصم جْت پیطگیشی اص اًتمبل عفًَت ّبی ثیوبسستبًی سا سعبيت وٌذ. 

 
 

 ٍ ِن ٍ سیستفسی ، سیستن گَاسضی ، سیستن ادساسی سیستن تٌللجی عشٍلی ، آهذُ دس سیستن  دجَاختلالات ث
پشستبسی هٌبست جْت ثشعشف وشدى آى سا اًجبم لذاهبت سا تعییي ٍ اجشاحی ٍ ثی حشوتی پَستی دس استجبط ثب 

 .دّذ

 

........ داوطكذٌ  



 2 

 اًجبم دّذ. بص سا روش وشدُ ٍپشستبسی هَسد ًی فشايٌذ پشستبسی ثشای ثیوبساى تحت عول جشاحی تذٍيي ٍ الذاهبت 

 
 

 .استجبط دسهبًی هٌبست ثب ثیوبساى ثخص جشاحی ثشلشاس وٌذ 

 

 ی ثبضذ.یوبسی ّبی گَاسضى ثِ ثدس هجتلايبفیضيىی  لبدس ثِ اخز ضشح حبل ٍ تبسيخچِ پشستبسی ٍ هعبيٌبت 

 
 

 َظ ثجت ًوبيذ.ی ثیوبساى سا لجل ٍ ثعذ اص جشاحی اًذاصُ گیشی وشدُ ٍ دس ثشگِ ّبی هخػعلائن حیبت 

 

 ، سا اًجبم دّذ.لايي سشم دسهبًی ٍ چست تیَة ٍ... هشالجت پشستبسی اص لَلِ تغزيِ دّبًی 

 
 

  سا اًجبم دادُ ٍ فشايٌذ پشستبسی هشثَعِ سا تْیِ وٌذهشالجت پشستبسی اص ثیوبس تحت عول جشاحی آپبًذوتَهی  ٍ
 آى سا اًجبم دّذ.هشالجت ّبی پشستبسی هشثَط ثِ 

 

 سا اًجبم دادُ ٍ فشايٌذ پشستبسی هشثَعِ سا تْیِ وَلِ سیستىتَهی وبس تحت عول جشاحی تبسی اص ثیهشالجت پشس
 آى سا اًجبم دّذ.ٍ هشالجت ّبی پشستبسی هشثَط ثِ  وٌذ

 
 

  لیتَتشيپسی،هشالجت پشستبسی اص ثیوبس تحت عول جشاحی( ِولیTUL    )....ٍ سا اًجبم دادُ ٍ فشايٌذ پشستبسی
 آى سا اًجبم دّذ.ٍ هشالجت ّبی پشستبسی هشثَط ثِ  وٌذهشثَعِ سا تْیِ 

  آى ّب سا ثِ وبس گیشد.ذ ثخص جشاحی سا ثطٌبساغغلاحبت ٍ 

 

  اًجبم دّذ.هشالجت ّبی لجل عول سا ثِ ضیَُ غحیح 

 
 

 سا ثِ عَس غحیح اًجبم دّذ.َيل گشفتِ ٍ هشالجت ّبی ثعذ اص عول ثیوبس سا اص اتبق عول تح 

 

 

 ًَگشافی ،ثخص جشاحی هبًٌذ سَ جتست ّبی تطخیػی سايERCP  ٍMRCP  سا ثطٌبسذ ٍ هشالجت ّبی
 هشثَعِ سا ثِ عَس غحیح اًجبم دّذ.

 

 

  ٍ سا اًجبم دّذ.ووه هشثی ثِ عَس غحیح ثِ استشيل صخن جشاحی  پبًسوبىثبًذاط 

 
 

  بست اٍ سا ووه ٌدادُ ٍثشای لشاس گشفتي ثیوبس دس پَصيطي هح ثشای ّش عول جشاحی سا تَضیپَصيطي ّبی هٌبست
 وٌذ.
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 لجل ٍ ثعذ هشالجت ّبی ٍ گبٍاط ،داسٍدّی ، سشم تشاپی ،تعَيض پبًسوبى  هبًٌذ جشاحیی سايج ثخص پشٍسیجشّب
 ًجبم دّذ.سا ثِ ضیَُ غحیح اٍ... وٌتشل علائن حیبتی  ،لعو

 
 

  ٌذ.وگضاسش ًَيسی يبدداضت گضاسش پشستبسی هشثَط ثِ ثخص جشاحی سا ثِ غَست غحیح ٍ عجك اغَل 

 

 

 عشاحی آهَصضی سا بم تشخیع تطخیع دادُ ٍ ًیبصّبی آهَصضی ثیوبس ٍ يب خبًَادُ ٍی سا دس حیي ثستشی ٍ ٌّگ
 اًجبم دّذ.

 

 

  آهَصش هذدجَی سبلوٌذ تحت عول جشاحی دس جْت ضٌبخت ثْتش ٍ ثْجَد سٍاثظ خَد ثب ثشسسی سٍش ّبی
 هذدجَی سبلوٌذ سا اًجبم دّذ.

 
 

 تحت عول جشاحی سا دس جْت استمبی ویفیت صًذگی اجتوبعی ٍ  َادُ هذدجَی سبلوٌذاغَل آهَصش ثِ خبً یثشسس
 ثیبى وٌذ.سا سبصگبسی ثب هذدجَی سبلوٌذ 

 
 

 صش ّبی بت داسٍيی هشتجظ ثب آى سا ثطٌبسذ ٍ آهَحت عول جشاحی ٍ تَجْداسٍّبی هػشفی هذدجَی سبلوٌذ ت
 ذ.ِ دّلاصم سا جْت جلَگیشی اص ايجبد تذاخلات داسٍيی اسائ

 
 

 

 يل ًطبى دّذ.دى ٍظبيف توبئَلیت داضتِ ثبضذ ٍ دس اًجبم دااحسبس هس 

 

 

 َل دٍسُ ثِ غَست هٌظن ٍ هشتت حضَس يبثذ.ُ ٍ دس عٍلت ضٌبس ثَد 

 

 
 ثبضذ.سبيش داًطجَّب ٍ پشسٌل داضتِ ٌبست ثب هشثی ، استجبط هفیذ ٍ ه 

 .... 

  
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 ريش آمًزش
 

 شارکتی ، پرسش و پاسخنرانی ، آموزش تعاملی با رویکرد مئه کیس های بالینی ، بحث گروهی ، سخراا 

 

 

 

 
 

 
 

 

   ٌآمًزش دَىذ 

  هیسشوبس خبًن هْذيِ ثْشا 8اسبتیذ ثخص 

 
 

 

  درسي اصلي مىببع

  1171جبهعِ ًگش،.تْشاى8 ًبّیذ دّمبى،تشجوِ هتبثَلیسن ٍ اًذٍوشيي،پشستبسی داخلی جشاحی 0212ثشًٍش سَداسث 

  1222جبهعِ ًگش،.تْشاى8 هشين عبلیخبًی  وِتشجَاسش ،شاحی گداخلی ج ،پشستبسی0216ثشًٍش سَداسث 

 

 

  ارزضيببي

 

 استفبدٌ از ريضُبی وًیه ارزضيببي( وحًٌ ارزضيببي ( 

 اسصضیبثی تشاووی 

 سٍش ثی ثِ اسصضیبDOPS 

  آغبصيياسصضیبثی 

  الىتشًٍیه ثَنلاي 

  

 
 

 ٌکل وحًٌ محبسبٍ ومر  

                                                                                            ًیفشم هٌبست ٍ...ٍ خشٍج اص ثخص ،يٍَد سبعت ٍسهبًٌذ  وبسٍسصیهشثَط ثِ سعبيت همشسات  (0
12% 

                                                                                                                                    شايٌذ پشستبسی دس ثیوبس ثستشی دس ثخصسائِ ی فچگًَگی ا (1
12% 
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                                                                                                                        دس ثخصگضاسش پشستبسی ثشای ثیوبس ثستشی يه هَسد حذالل تحَيل  (2
12% 

                             ،سشم تشاپی ،تعَيض هیىشٍست ٍ...گبٍاط ، داسٍدّی ، تعَيض پبًسوبى بًٌذ یجشّبی ثبلیٌی هپشٍس غحیح اًجبم (3
12% 

                                                                                                                    جشاحیخص اص ثیوبس ثستشی دس ثی پشستبسی ًگی اًجبم هشالجت ّبچگَ (4
12% 

                                                                                                                                                                        اسائِ ی وٌفشاًس ّبی ثبلیٌی (5
12% 

                                                                                                                                                                                          ًیآصهَى پبيب (6
13% 

                                                                                                                                      جَيبى ٍ پشسٌلسبيش داًط سی استجبط هٌبست ثب هشثی ،ثشلشا (7
3% 
 

 

  

 

 مقررات 

  10ُ لجَلی                                    حذالل ًوش 
  غیجت ًوی ثبضذداًطجَ هجبص ث                     تعذاددفعبت هجبص غیجت دس ولاس ِ 

 

 

 

 ريزاوٍ کبرآمًزیجذيل زمبوبىذی 
 

جلسٍ ي 

 تبریخ

 رسمذ وحًٌ ارزیببي / کىفراوستكبليف بروبمٍ ريزاوٍ اَذاف وبم بخص

بخػ  جبعِ اٍل

 جراحی

بخػ  ی باآؼٌایی کل- 

ٍ  ، پرظٌلجراحی

 بیواراى

بحث در ارتباط با -

 طرح درض دٍرُ ،

ٍ ارزؼیابی  ًحَُ

ٍ تکالیف اقذاهات 

 رد اًتظارهَ

اسصضیبثی ثِ  
 DOPSسٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی
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بیوار یک اًتخاب -

ٍ تَظط ّر داًؽجَ 

اًجام پرٍظیجرّای 

گاٍاش هاًٌذ بخػ رایج 

تعَیض ،،ًوًَِ گیری

دارٍدّی ، آًصیَکت ،

ظرم تراپی ،تعَیض 

راقبت هٍ پاًعواى 

 ،لقبل ٍ بعذ عوّای 

کٌترل علائن حیاتی 

...ٍ 

آهَزغ ًحَُ ًَؼتي -

با گسارغ پرظتاری 

ٍ  ابیواری ّر بتورکس 

ت هَجَد در هؽکلا

 حیجرابخػ 

بخػ  جلعِ دٍم

 جراحی

بیوار یک اًتخاب - 

ٍ تَظط ّر داًؽجَ 

اًجام پرٍظیجرّای 

گاٍاش هاًٌذ بخػ ایج ر

،دارٍدّی ، ظرم تراپی 

ٍ ،تعَیض پاًعواى 

قبل ٍ هراقبت ّای 

کٌترل  ،لبعذ عو

 ٍ...علائن حیاتی 

حث در رابطه با ب-

علل ، علائم و 

 رغ پرظتاریگسا

کَلِ کٌفراًط 

ظیعتیت ٍ 

 کَلعیعتکتَهی

اسصضیبثی ثِ 
 DOPSسٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی
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کوله بیماری درمان 

کوله سیستیت و 

سیستکتومی و 

مراقبت های مربوط 

 به آن

بررسی بالینی کیس -

به بیماری  مربوط

 کوله سیستیت های 

و بررسی موارد 

بحث شده در بیمار 

 همراه با مربی

گزارش نوشتن -

طبق  پرستاری

اصول آموزش داده 

 برای بیمار خودشده 

 

بخػ  جلعِ ظَم

 جراحی

بیوار یک اًتخاب - 

ٍ ؽجَ تَظط ّر داً

اًجام پرٍظیجرّای 

گاٍاش هاًٌذ بخػ رایج 

،دارٍدّی ، ظرم تراپی 

ٍ ،تعَیض پاًعواى 

قبل ٍ هراقبت ّای 

ٌترل ک ،لبعذ عو

 ٍ...علائن حیاتی 

بِ بازخَرد -

ت جْداًؽجَیاى 

تحَیل دادُ گسارغ 

 تَظط داًؽجَ ؼذُ

تَظط ، ر رٍز قبل د

 تاریفرایٌذ پرظ

 

در رابطِ کٌفراًط 

، آپاًذیطبیواری  با

 علائن، علل،

ٍ آپاًذکتَهی 

هراقبت ّای 

هربَط بِ پرظتاری 

 آى

اسصضیبثی ثِ 
 DOPSسٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی
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 هربی

بحث در رابطِ با -

، آپاًذیطبیواری 

 ،علائن، علل

ٍ هراقبت آپاًذکتَهی 

هربَط ّای پرظتاری 

 بِ اى

بررسی بالینی کیس -

به بیماری  وطمرب

و بررسی اپاندیس 

در  موارد بحث شده

 همراه با مربی بیمار

_مطالعه پرونده 

به  توسط دانشجو

ی و بررس تنهایی

کامل سیستم های 

انجام و مختلف بیمار 

با فیزیکال اگزم 

عضو  تمرکز بر

ر مورد جراحی قرا

 در نهایت وگرفته 

ه فرایند پرستاری تهی

بیمار یک برای 

ش بستری در بخ

 حیجرا

 

 

لعِ ج

 ارمچْ

بخػ 

 جراحی

بیوار یک اًتخاب - 

ٍ تَظط ّر داًؽجَ 

اًجام پرٍظیجرّای 

گاٍاش هاًٌذ بخػ رایج 

 فرایٌذ پرظتاری

 

ظٌگ ًط کٌفرا

، علل، ّای کلیَی

اسصضیبثی ثِ 
 DOPSسٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ؼفاّی

هْذیِ 

 بْراهی
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،دارٍدّی ، ظرم تراپی 

ٍ ،تعَیض پاًعواى 

قبل ٍ هراقبت ّای 

کٌترل  ،لبعذ عو

 ٍ...علائن حیاتی 

ارائِ ی فرایٌذ -

در پرظتاری تْیِ ؼذُ 

تَظط جلعِ قبل 

 داًؽجَیاى

دن بازخورد به دا_

نشجویان توسط دا

جهت اصلاح  مربی

 ستاریفرایند پر

بحث در رابطِ با _

، ظٌگ ّای کلیَی

ٍ  TULعلل، علائن ، 

هراقبت ّای هربَط 

 بِ آى

 س بالینیکیبررسی _

ط به بیماری مربو

و   ویکلیهای سنگ 

بحث د بررسی موار

شده در بیمار همراه 

 با مربی

 

ٍ  TULعلائن ، 

قبت ّای هربَط هرا

 بِ آى

 

بخػ  جلعِ پٌجن

 جراحی

ار بیویک اًتخاب - 

ٍ تَظط ّر داًؽجَ 

اًجام پرٍظیجرّای 

گاٍاش هاًٌذ بخػ رایج 

اسصضیبثی ثِ  
 DOPSسٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

 ّیؼفا

هْذیِ 

 بْراهی
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،دارٍدّی ، ظرم تراپی 

ٍ ،تعَیض پاًعواى 

قبل ٍ هراقبت ّای 

کٌترل  ،لبعذ عو

 ... ٍعلائن حیاتی 

ادامه ی ارائه _

ایند پرستاری تهیه فر

شده توسط 

شجویان در دان

 جلسات قبلی

ازخورد به _دادن ب

دانشجویان توسط 

صلاح مربی جهت ا

 فرایند پرستاری

حث در رابطه با ب_

کولوستومی، 

ایلئوستومی، علل، 

 ....مراقبت ها و

 کیس بالینیبررسی _

ط به مربو

کولوستومی ، 

و ایلئوستومی 

ث بحد بررسی موار

شده در بیمار همراه 

 با مربی

 ٍ ERCPآهَزغ -

MRCP علل  ٍ

 هراقبت ّای هربَطِ

بخػ  ؼؽن ِلعج

 جراحی

بیوار یک اًتخاب  - 

ٍ تَظط ّر داًؽجَ 

اًجام پرٍظیجرّای 

 گسارغ پرظتاری

 

 آزهَى پایاًی

اسصضیبثی ثِ 
 DOPSسٍش 

پرظػ ٍ پاظخ 

هْذیِ 

 بْراهی
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گاٍاش هاًٌذ بخػ رایج 

،دارٍدّی ، ظرم تراپی 

 ٍ،تعَیض پاًعواى 

قبل ٍ هراقبت ّای 

کٌترل  ،لبعذ عو

 ... ٍعلائن حیاتی 

ک مورد یتحویل _

گزارش پرستاری 

 ننهایی از دانشجویا

پایانی از _ارزشیابی 

موارد گفته شده 

 شفاهی و عملی()

 ؼفاّی

       

       

       

       

       

       

 


